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План деятельности районного кабинета по формированию здорового образа жизни среди несовершеннолетних 

образовательных учреждений муниципального образования Темрюкский район 

на 2024-2025 учебный год 

ПРИЛОЖЕНИЕ №1 

к приказу МАУДО ООЦ 

от_______________№______ 

 

УТВЕРЖДЕН 

Директор МАУДО ООЦ  

___________/В.А. Шнайдер/ 

«___»______________2024 г. 

№ Содержание работы Наименование мероприятия Срок исполнения Ответственный 

1. Организационно-методическая работа 

1.1 

Организационно-методическая 

работа с образовательными 

учреждениями 

Составление плана значимых 

антинаркотических мероприятий, 

организованных в муниципальном 

образовании Темрюкский район 

(организован по инициативе 

управления образованием) 

Ежемесячно Педагог-психолог 

Мониторинг выполнения плана 

основных антинаркотических и 

спортивных мероприятий 

муниципального образования 

Темрюкский район (организован по 

Ежемесячно Педагог-психолог 
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инициативе управления образованием) 

Участие в выездных и документарных 

проверках образовательных 

учреждений по организации работы по 

профилактике наркомании 

По плану Педагог-психолог 

Семинар по вопросам профилактики 

наркомании, алкоголизма и 

табакокурения среди 

несовершеннолетних с социальными 

педагогами, классными 

руководителями, педагогами-

психологами 

2 раза в год 

(декабрь, апрель) 

Педагог-психолог 

2. Развитие волонтерского движения по пропаганде здорового образа жизни 

2.1 Организационная работа Составление бланка волонтерских 

отрядов 

Сентябрь-октябрь 

2024 г. 

Педагог-

организатор 

2.2 Пропаганда волонтерского 

движения 

Развитие волонтерского движения по 

пропаганде здорового образа жизни   

Весь период Педагог-

организатор 

2.3  Транслирование работы волонтерских 

отрядов в сети Интернет 

Весь период Педагог-

организатор 

3. Организация антинаркотической работы с учебными заведениями 

3.1 

Организация и проведение в 

общеобразовательных 

учрежденьях выездных, 

дистанционных мероприятий, 

ориентированных на 

популяризацию здорового 

образа жизни 

Выходы педагогов дополнительного 

образования в образовательные 

учреждения; проведение занятий 

дистанционно, через Интернет 

По графику Педагог-психолог, 

педагоги 

дополнительного 

образования 
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4. Работа с родителями 

4.1 Оказание психолого-

педагогической помощи 

Индивидуальные консультации По требованию Педагог-психолог 

4.2 

Просветительская работа Выступление на родительских 

собраниях в образовательных 

учреждениях муниципального 

объединения Темрюкский район 

По требованию 

(педагог-психолог) 

Сентябрь-октябрь 

(педагоги 

дополнительного 

образования) 

Педагог-психолог 

Оформление стенда «Антинарко» Сентябрь, 

ежемесячно 

обновление 

Педагог-психолог, 

педагог-

организатор 

Освещение работы на сайте МАУДО 

ООЦ, в социальных сетях 

Ежемесячно Педагог-психолог, 

педагог-

организатор 

4.3 

Работа с родителями Школа для родителей 1 раз в квартал Педагог-психолог 

«Родительская гостиная» по 

материалам федерального 

подросткового центра 

Ежемесячно Педагог-психолог, 

педагог-

организатор 

5. Участие и проведение массовых мероприятий 

5.1 
Пропаганда здорового образа 

жизни 

Дни здоровья, воспитательные 

мероприятия (беседы, конкурсы, 

соревнования, праздники) 

Весь период Педагог-

организатор 

5.2 
Проведение районных 

мероприятий 

Организовать и провести конкурс 

постеров среди учащихся 

образовательных учреждений 

Сентябрь – ноябрь 

2024 г. 

Педагог-

организатор 

Педагог-психолог 
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Темрюкского района «Служба 

школьной медиации (примирения)» 

Организовать и провести Районное 

посвящение в волонтеры-медиаторы  

Октябрь 2024 г. Педагог-

организатор 

Педагог-психолог 

Интеллектуальная игра «PRO-ЗОЖ» Ноябрь 2024 г., 

июнь 2025 г. 

Педагог-

организатор 

Педагог-психолог 

Районный конкурс видеороликов 

правильного питания «Фестиваль 

здорового питания» 

Декабрь 2024 г. Педагог-

организатор 

Педагог-психолог 

Районный конкурс видеороликов 

«ЗОЖги!» 

Январь-март 2025 г. Педагог-психолог 

Районный День Здоровья «Здоровым 

быть здорово» 

Апрель 2025 г. Педагог-

организатор 

Организовать и провести конкурс 

(фестиваль) для школьных команд 

медиаторов-волонтеров  

Май 2025 г. Педагог-

организатор 

Педагог-психолог 

Организация и проведение районного 

конкурса на лучшую организацию 

работы по формированию навыков 

здорового образа жизни 

Апрель 2025 г. Педагог-

организатор 

Педагог-психолог 

Проведение муниципальных этапов 

краевых конкурсов по пропаганде 

здорового образа жизни 

По плану Педагог-психолог 

 

5.3 

Предотвращение 

распространения наркомании, 

табакокурения, алкоголизма 

среди подростков 

Организация и проведение акции, 

посвященной Всемирному дню 

борьбы со СПИДом 

Ноябрь-декабрь 

2024 г. 

Педагог-психолог, 

педагог-

организатор 

педагоги доп. 
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образования 

Участие в межведомственной 

комплексной оперативно-

профилактической операции «Дети 

России», «Подросток-Игла», а также в 

акциях «Здоровая Кубань» «Чистый 

район-без наркотиков» и т.д. 

По 

межведомственному 

плану 

Педагог-психолог, 

педагог-

организатор 

педагоги доп. 

образования 


